SJUDOREGION

VE ST HAUGESUND

APEN REGIONSSAMLING
22.-24. APRIL 2016
| HAUGESUND

ludoregion Vest inviterer alle utgvere fra U15 og eldre til regional treningssamling med regionstrener
Neil Eckersley. Regionssamlingen er dpen for nasjonal og internasjonal deltagelse.

STED: Trimeriet, Skjoldavegen 68, 5519 HAUGESUND
ARRANG@R: Haugesund Atletklubb og Judoregion Vest
TRENMER: Meil Eckersley, Regionstrener og Adrian Daroti, HAK
DATO: Fredag 22. april —sgndag 24. april 2016

DELTAGERKRAV: Ungdom(fra 5. klassetrinn}, junior og senior

PRIS: 600,- kr pr. utgver for hele samlingen. Inkluderer pasmurt lunsj pa lgrdag og
spndag, samt middagsbuffet pa lerdagskvelden, Deltakere som ikke gnsker mat
melder fra om dette i pameldingen. 50,- kr pr gkt for enkeltokter.

PAMELDING: Sendes til Haugesund Atletklubb, akhgsd@gmail.com. Pameldingen skal
inneholde; Navn, alder, grad og klubb. Ved spersmdl ta kontakt med Tor Gunnar
pd 948 24 325.

OVERNATTING: Vi har fremforhandlet gunstig avtale for vare deltagere som gnsker & overnatte pa

Hotel Scandic. Mer informasjon kommer;)
PAMELDINGSFRIST: 20. april 2016

STED: Trimeriet, Skjoldavegen 68, 5519 HAUGESUND. Det er kiosk og matservering pd
senteret,
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