
 

 

  

 

Deltagerkrav: 

5.mon/kyu 

 

Åpen for alle nivåer. 

Barn, ungdom, 

junior, senior og 

veteran 

 

Gratis overnatting 

i dojo 

 

Påmelding og info: 

www.ippon.no 

 

Spørsmål? 

alex@ippon.no 

 

IPPON JUDOKLIUBB 

Haukeveien 12, 
1357 Bekkestua 

PRIS: 1 000,- 
Pr deltager 

 

 

11-13.AUG 2017 
Japansamling 
Ippon Judoklubb har den glede av å invitere hele judonorge 

til treningssamling med trenere fra Japan. Vi har vært så 

heldig å få 2 trenere fra Miki House, som er en av Japans 

beste klubber.  

Det er ca 10 år siden sist vi hadde japanere på besøk. Da 

var det en kjempesuksess med mer enn 100 deltagere og 

strålende tilbakemeldinger. Miki House er spesielt kjent for 

sin dyktighet når det kommer til trening og utvikling av barn. 

Trenere: 

Shigenori Izutani og Keito Izutani  

Begge tidligere konkurranseutøvere. 


